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Campanha de vacinação contra a gripe aviária nos EUA tem
início diante de preocupações com a propagação do vírus

Devido a  sérias preocupações com o surto de gripe aviária nos EUA, o Centro de Controle e
Prevenção de Doenças (CDC) dos  EUA está iniciando uma campanha de vacinação pokersa
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massa contra a gripe entre os trabalhadores agrícolas, com o objetivo de  prevenir a tensão no
sistema de saúde e combater potenciais mutações do vírus altamente patogênico da ave.
Parte da campanha visa  combater a desinformação sobre vacinas, que dificultou esforços
anteriores.
Há cerca de 200.000 trabalhadores agrícolas nos Estados Unidos, embora o número 
provavelmente exclua trabalhadores não oficiais. Não está claro como as taxas de vacinação se
parecem na indústria agrícola. Em média,  apenas 47% dos americanos recebem a vacina contra
a gripe a cada ano.

Esperança na campanha de vacinação

Nirav Shah, diretor adjunto  principal do CDC, disse que é otimista pokersa relação ao sucesso da
campanha de vacinação.
"Muitos trabalhadores agrícolas e de animais  vêm de países onde a vacinação é muito comum,
bem-aceita e as taxas são muito altas", disse ele. "Se as  taxas de vacinação entre os
trabalhadores agrícolas forem baixas, a razão será acesso, não relutância", adicionou.

Nova campanha de USR$ 10  milhões

A nova campanha de USR$ 10 milhões trará vacinas contra a gripe sazonal para trabalhadores
agrícolas e outros USR$ 5  milhões serão destinados ao fortalecimento dos cuidados de saúde
para eles, incluindo melhor acesso a testes, tratamento e equipamento de  proteção pessoal.
A campanha distribuirá a vacina contra a gripe sazonal, mas não uma vacina específica contra a
gripe aviária H5N1  entre comunidades que podem ter acesso limitado aos cuidados de saúde.

Vacinas contra a gripe aviária ainda não aprovadas

Os EUA encomendaram  4,8 milhões de doses de uma vacina contra a gripe aviária H5N1
pokersa maio, e frascos estão saindo da linha  de produção. Os EUA também entraram pokersa
um acordo com a Moderna para produzir uma vacina contra a gripe aviária  com tecnologia de
ARN mensageiro, esperada para começar os ensaios clínicos pokersa 2025.
As novas vacinas ainda não foram aprovadas pela  Administração de Alimentos e Medicamentos
(FDA), embora haja opções para usar medicamentos antes que os ensaios clínicos sejam
concluídos através  do programa de acesso ampliado da FDA para pessoas pokersa alto risco de
doença grave ou fatal.
Os funcionários mantêm que  as vacinas contra a gripe aviária não são recomendadas para
ninguém neste momento, enquanto reconhecem o risco mais elevado para  trabalhadores
agrícolas pokersa relação ao público pokersa geral.

Recomendação de antivirais contra a gripe

Para trabalhadores agrícolas e contatos próximos de pessoas  que testam positivo, o CDC está
recomendando antivirais contra a gripe: drogas pré-aprovadas que podem funcionar melhor para
bloquear a  transmissão do que as vacinas contra a gripe geralmente fazem. Os antivirais podem
ser usados antes ou depois de uma  pessoa ser exposta a um vírus.

Objetivo da campanha de vacinação

A campanha de vacinação tem como objetivo proteger a saúde dos  trabalhadores agrícolas, bem
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como o funcionamento dos sistemas de saúde, disse Shah.
"Os sistemas de saúde pokersa áreas rurais podem facilmente  ser superlotados – isso é
verdadeiro mesmo na temporada de gripe normal", disse ele. "A vacinação contra a gripe sazonal 
ajuda a reduzir a tensão sobre os hospitais."
Em 2024, a vacina contra a gripe previniria 6 milhões de doenças, 65  mil hospitalizações e 3,7
mil mortes, de acordo com o CDC.
Os funcionários também esperam que a vacina contra a gripe  sazonal reduza a chance de
coinfecção – quando alguém adoece com múltiplas cepas da gripe ao mesmo tempo. Embora a 
vacina contra a gripe não previna todas as infecções, ela pode reduzir os riscos.
A vacina contra a gripe sazonal também  pode ajudar a prevenir a reassortimento, onde um
trabalhador pode adquirir a gripe aviária e a gripe humana ao mesmo  tempo e misturá-las para
criar uma variante ainda pior.
"Em teoria, a reassortimento poderia resultar pokersa um novo vírus da gripe  que poderia
representar uma séria preocupação de saúde pública: um vírus que tem a transmissibilidade da
gripe sazonal e a  gravidade da H5N1", disse Shah.
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