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Mesmo ainda encarado com ressalvas entre profissionais dos desportos, principalmente em
modalidades mais conservadoras como o futebol, o trabalho do psicélogo junto aos atletas
ganhou espaco em clubes e federacdes nas ultimas duas décadas, refletindo a evolucédo da
ciéncia e cassino dinheiro real aplicacdo pratica.

Diante da enorme pressao por resultados, endossada pela expectativa de torcedores e
patrocinadores, cabe ao psicdlogo compreender as necessidades do esportista e orienta-lo tendo
em vista a melhor maneira de lidar com o estresse e demais questfes emocionais.

Porém, a desconfianca quanto ao trabalho de psicologos pode ser exemplificado quando, no
inicio do ano, o entao treinador do Palmeiras Muricy Ramalho dispensou a equipe de psicologos
gue atuava no clube ha cerca de dez anos.

Evidenciando que mesmo hoje, em alguns casos, a funcéo do psicologo ndo € bem
compreendida dentro do esporte e treinadores acreditam estar capacitados para desempenha-la.
Contudo, os psicologos estao cada vez mais presentes na formacéo de equipes
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multidisciplinares composta por nutricionistas, fisiologistas, fisioterapeutas, entre outros
profissionais das ciéncias da salde para o treinamento desportivo.
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Lider chinés Xi Jinping insta lideres regionais a resistirem a
"interferéncia externa" no encontro da Shanghai
Cooperation Organization

No encontro anual da Shanghai Cooperation Organization (SCO), realizado no Cazaquistéo, o
lider chinés Xi Jinping pediu aos lideres regionais que resistam a "interferéncia externa" e
mantenham a "unidade de propdsito".

Resistir a interferéncia externa e manter o controle regional

De acordo com a emissora estatal chinesa CCTV, Xi disse que 0s paises membros devem
“"trabalhar juntos para resistir a interferéncia externa" e manter a "seguranca e o desenvolvimento
regionais cassino dinheiro real nossas préprias maos".

Xi também sublinhou a necessidade de resolver diferencas internas com paz, buscar pontos
cassino dinheiro real comum e cooperar para resolver dificuldades.

Um balanc¢o as poténcias ocidentais

Fundada cassino dinheiro real 2001 por China, Russia, Cazaquistédo, Quirguistdo, Tajiquistdo e
Uzbequistdo, a SCO foi criada originalmente para combater o terrorismo e promover a seguranga
nas fronteiras.

No entanto, nos Ultimos anos, a organizag¢do passou por uma transformacao, impulsionada por
Beijing e Moscou, de um clube de seguranca regional com foco cassino dinheiro real Asia Central
para uma contraparte geopolitica as poténcias ocidentais lideradas pelos Estados Unidos e seus
aliados.

Expansé&o da SCO
Na ultima década, a SCO expandiu-se para incluir o Ird e, mais recentemente, a Bielorrussia.

A auséncia do primeiro-ministro indiano Narendra Modi neste encontro reforca a percepg¢ao da
SCO como uma organizacao de orientacdo anti-ocidental.

Parceria Russia-China
No encontro, Xi advertiu contra o que chamou de "ameaca da mentalidade da Guerra Fria" e

pediu aos paises membros que "assegurem nossa base de seguranga”.

Xi também sublinhou a necessidade de promover a inovacao cientifica e tecnoldgica conjunta e
manter a estabilidade e a fluidez das cadeias industriais e de suprimentos.

Reunidao entre Xi e Putin

No dia anterior ao encontro, Xi e o presidente russo Vladimir Putin se reuniram no lado e



elogiaram o fortalecimento das relagdes entre os dois paises.

Putin disse que as relacfes Russia-China estdo cassino dinheiro real seu melhor momento
histérico e servem como um "fator estabilizador" no mundo.

Parceria cada vez mais préxima entre China e RUssia

Desde que os lideres chines e russos declararam uma "parceria sem limites" cassino dinheiro
real fevereiro de 2024, as relagfes entre os dois paises se fortaleceram cassino dinheiro real
termos politicos, econémicos e militares.

A China tornou-se o maior parceiro comercial da Russia, fornecendo um importante apoio a
economia russa, que esta fortemente sancionada.

AlegacOes de fornecimento de bens duplos

Os Estados Unidos acusaram a China de fornecer a Russia bens de uso duplo que reforcam seu
complexo industrial militar, acusacéo negada por Pequim.
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